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Przedsięwzięcie organizowane i finansowane jest, jako zadanie publiczne zlecone w ramach Rządowego Programu Polski Inkubator 
Rzemiosła na lata 2021-2030 r. pod tytułem: „Rozwój i promocja kształcenia dualnego w rzemiośle jako inwestycja w przyszłość”  

w ramach  umowy  zawartej między Narodowym Instytutem Wolności - Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego  
 a Izbą Rzemieślniczą oraz Małej i Średniej Przedsiębiorczości w Tarnowie [UMOWA NR 160/PIR/Z2/2022 ]. 

 

KONKURS – KULINARNE TRADYCJE MAŁOPOLSKI 

„NA SŁODKO” I „NA SŁONO”  
 

dla uczniów kształcących się w zawodach z branży gastronomicznej, cukierniczej, piekarniczej  

z terenu województwa małopolskiego  

 

 

§ 1 
Założenia ogólne 

 
1. Celem konkursu jest tworzenie pozytywnego wizerunku gastronomii, jej tradycji  

w regionie, popularyzacja potraw regionalnych, doskonalenie umiejętności kulinarnych 

młodych osób z regionu, a także podniesienie prestiżu województwa małopolskiego oraz 

promocja kształcenia w zawodach rzemieślniczych w tym w ramach kształcenia 

dualnego. 

2. Dzięki konkursowi zostaną wzmocnione relacje między uczniami a nauczycielami 

zawodu/mistrzami szkolącymi z regionu przekazującymi dziedzictwo kulinarne kuchni 

małopolskiej.   

3. Uczestnikami konkursu są uczniowie szkół, w których uczą się zawodów: 

gastronomicznych, cukierniczych oraz piekarniczych z terenu województwa 

małopolskiego. 

4. Co najmniej 1 pracodawca rzemieślnik włączy do swojej oferty potrawę która otrzyma 

nagrodę główną, a tym samym zwiększy atrakcyjność kulinarną regionu.  

5. Konkurs jest 2-etapowy.  

 

§ 2 
Cele konkursu 

 

1. Konkurs polega na pracy zespołowej ucznia wraz z nauczycielem zawodu/mistrzem 

szkolącym biorącym udział w procesie praktycznej nauki zawodu.  

2. Rozwijanie zainteresowań związanych z zawodami gastronomicznymi. 

3. Popularyzowanie i przybliżanie pracy rzemieślników oraz ich funkcjonowania 

w społeczeństwie.  

4. Stwarzanie możliwości kreatywnej rywalizacji wśród uczniów.  
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5. Poznawanie i rozwijanie talentów informatycznych oraz podniesienie poziomu 

kształcenia informatycznego. 

6. Mobilizowanie środowiska nauczycielskiego do wykorzystania technologii 

informatycznych na zajęciach praktycznych.  

7. Promocja tradycji kulinarnych pielęgnowanych z pokolenia na pokolenie. 

 

 

§ 3 
Warunki uczestnictwa w konkursie 

 

1. Do konkursu dopuszcza się wyłącznie autorską prezentację multimedialną dania 

tradycyjnego kuchni małopolskiej wybranego w kategorii słone lub słodkie, wraz  

z propozycją jego podania – w programie komputerowym (maksymalnie do 3 min.  

nagrania). Przesyłane pliki z prezentacjami multimedialnymi muszą być  zapisane  

w jednym z formatów: pptx, pdf, avi, mp4, wmv  

2.  Do udziału w konkursie szkoła może wyznaczyć maksymalnie dwa zespoły. 

3.  Do II etapu konkursu zostanie zakwalifikowanych 10 Zespołów, których prezentacje 

multimedialne zostaną uznane za najbardziej ciekawe.  

 

 

§ 4 
Przebieg konkursu 

 

Konkurs przebiegać będzie w dwóch etapach:  

1. I etap- zgłoszenie autorskiej potrawy w programie komputerowym.  

a) do dnia 1.12.2023 r. – przesłanie prac z wypełnionym formularzem zgłoszeniowym wraz 

z podanymi w formularzu załącznikami lub doręczenie osobiście do sekretariatu siedziby 

Izby od poniedziałku do piątku w godzinach: 7:30 – 15:30 ( ul. Kochanowskiego 32, 33-100 

Tarnów, konkurs@izbarzemieslnicza.tarnow.pl)  

b) przeprowadzenie posiedzenia komisji konkursowej, która oceni zgłoszone dania, 

c) wyłonienie uczestników finału konkursu w dwóch kategoriach: „na słodko” i „na słono”, 

d) powiadomienie uczestników o zakwalifikowaniu do finału konkursu. 

 

2. II etap- finał konkursu:  

a) finał konkursu odbędzie się w dniu 14.12.2023 r. w siedzibie Izby Rzemieślniczej oraz 

Małej i Średniej Przedsiębiorczości w Tarnowie, ul. Kochanowskiego 32, 33-100 Tarnów, 

b) potrawę konkursową, przed finałem Konkursu wykonuje samodzielnie uczeń pod 

nadzorem nauczyciela zawodu/mistrza szkolącego, którą następnie Zespół dostarczy  

i przygotuje do degustacji w dniu finału konkursu wraz z nakryciem i elementami 

dekoracyjnymi, 
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b) finał konkursu będzie polegał na omówieniu przez ucznia przed komisją konkursową 

sposobu i techniki przygotowania potrawy regionalnej przedstawionej w prezentacji 

multimedialnej oraz przygotowanie do degustacji zgłoszonej potrawy konkursowej, 

c) wszyscy uczestnicy finału konkursowego otrzymają dyplomy oraz upominki rzeczowe, 

d) w kategoriach: „na słodko” i „ na słono” zostaną wyłonieni zwycięzcy konkursu - uczeń 

oraz nauczyciel zawodu/mistrz, którzy otrzymają atrakcyjne nagrody rzeczowe, bony 

podarunkowe na zakup sprzętu gastronomicznego. 

 

§ 5 
Komisja Konkursowa 

 

1. Prace konkursowe będą oceniane przez Komisję Konkursową składającą się m.in.:  

z przedstawicieli cechów, izb rzemieślniczych, doradców zawodowych, nauczycieli szkół 

zawodowych oraz pracowników szkół branżowych w Tarnowie. Komisja Konkursowa 

składa się z min. 3 osób – min. z 3 przedstawicieli różnych instytucji, organizacji 

rzemieślniczych. 

2. Do zadań Komisji Konkursowej należy: 

a)  przygotowanie regulaminu – oceniania, 

b) ocenienie pracy konkursowej, 

c) ustalenie listy zwycięzców, 

d) podsumowanie konkursu. 

 
 

 

 

Tarnów, 13.11.2023 r. 

 

 

Organizator konkursu:         

Izba Rzemieślnicza oraz Małej i Średniej Przedsiębiorczości w Tarnowie       

   

Zatwierdził: 
 

Barbara Blacha - Dyrektor Izby Rzemieślniczej w Tarnowie 
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Załącznik do  Regulaminu 

 

Wypełniony  załącznik  prosimy przesłać do 1.12.2023  r. osobiście lub pocztą tradycyjną na adres: Izba 

Rzemieślnicza  w Tarnowie, ul. Kochanowskiego 32, 33-100 Tarnów 

 

 

KARTA  ZGŁOSZENIA UCZNIA  

ORAZ NAUCZYCIELA ZAWODU/MISTRZA 
do  udziału  w konkursie  

  KULINARNE TRADYCJE MAŁOPOLSKI  

„NA SŁODKO” I „NA SŁONO” 

 

 

Kategoria konkursu    „na słodko”  /  „ na słono”  

                               ( proszę podkreślić właściwą kategorię)  
 

DANE SZKOŁY 

 

Nazwa szkoły  

 

………………………………………………………………………………… 

DANE UCZESTNIKA KONKURSU – UCZEŃ 
 

Imię i nazwisko  

 

…………………………………………………………………………………… 

 

DANE–NAUCZYCIELA ZAWODU/MISTRZA  
 

Imię i nazwisko  

 

……………………………………………………………………………………… 
 

 

   Prosimy przesłać tylko w komplecie z załącznikami  wypełnionymi przez rodziców  

 

 

 

 
Miejscowość, dnia ……………………..                                                                      ……………………………….                    

                                                                                                                                 Podpis nauczyciela - opiekuna 
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OŚWIADCZENIE RODZICÓW/OPIEKUNÓW  UCZESTNIKA: 

 
Zgłaszam  moje  dziecko   

 

…………………………………………………………………………………….……………… 
                       (imię i nazwisko uczestnika konkursu, szkoła/przedszkole, klasa)  

 

do udziału w konkursie  KULINARNE TRADYCJE MAŁOPOLSKI  „NA SŁODKO” I „NA 

SŁONO” 
Oświadczam, że zapoznałam/zapoznałem się z regulaminem ww. konkursu. 

Zgodnie z art. 13 ust. 1−2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  

z 27.04.2016 r. (RODO) w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) - informujemy, 

że Administratorem danych osobowych jest Izba Rzemieślnicza oraz Małej  

i Średniej Przedsiębiorczości w Tarnowie, z siedzibą przy ul. Kochanowskiego 32.  

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych i mojego dziecka do celów 

związanych z udziałem w konkursie oraz promocji tego wydarzenia na stronach internie 

izbarzemieslnicza.tarnow.pl, oraz  w lokalnych mediach. Informujemy, że przysługuje Pani/Panu 

prawo dostępu do treści danych oraz ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne, ale 

niezbędne do realizacji ww. celu. Zgoda, o której mowa powyżej, została wyrażona dobrowolnie 

zgodnie z art. 4 pkt 11 RODO. Zebrane dane będą przechowywane przez okres 5 lat od 

ogłoszenia wyników konkursu. 

 

 

 

 

 

 

……………………………                  …………………………………………………. 
        Miejscowość  i  data       Czytelne podpisy rodziców /prawnych opiekunów dziecka  
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ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU DZIECKA 

 

Imię i nazwisko rodzica /  opiekuna dziecka / 

…………………………………………………………………………… /    

…………………………………………………………………………………………………… 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na rejestrowanie wizerunku mojego dziecka / imię i nazwisko 

dziecka, szkoła/klasa 

……………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………… 

podczas uroczystego podsumowania konkursu organizowanego przez Izbę Rzemieślniczą oraz 

Małej i Średniej Przedsiębiorczości w Tarnowie, z siedzibą przy ul. Kochanowskiego 32,  

a także na wykorzystanie ww. wizerunku poprzez umieszczenie zdjęć na stronie internetowej 

www.izbarzemieslnicza.tarnow.pl i lokalnych mediów w celu promocji  

oraz informacji o wydarzeniu edukacyjnym. Podstawa prawna: Ustawa o prawie autorskim  

i prawach pokrewnych z 04.02.1994 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1191, 1293, 1669).  Wizerunek 

może być przechowywany / wykorzystywany przez okres 5 lat od ogłoszenia wyników konkursu.  

 

 

 

 

 

……………………………………….     .……………..……………………………………… 

         Miejscowość i data                                                        Czytelne podpisy rodziców / prawnych opiekunów  
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